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« Vista panoramica . o Cruzeiro « Capela de Moimenta + Cabras de Montemuro ((D) Py
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LOCAIS TURISTICOS PATRIMONIO CULTURAL CUIDADOS ESPECIAIS E NORMAS DE CONDUTA ) ®
- Martir S. Sebastido (parque de merendas) N=={D]IA(G-\DION . (SUNA\ NN - Seguir somente pelos trilhos sinalizados; wn =
- Aldeias: NA FREGUESIA - Cuidado com o gado. Embora manso ndo gosta da aproximagao de estranhos as suas crias; Q
Levadas - Igreja matriz - Evitar barulhos e atitudes que perturbam a paz do local; PY
Vitoreira - Castro pré-romano - Observar a fauna a distancia preferencialmente com binéculos; -D
Pereiré -Igreja de Moimenta - Ndo danificar a flora; (V) °
- Minas de volframio - Capelas: - Nao abandonar o lixo, levando-o a um local onde haja servico de recolha; D—
- Castro Mrtir Sdo Sebastido (Mosteiro) - Fechar as cancelas e portelos; )
- Praia natural Foz Cabril Santa Luzia (Crasto) ) Rgspeltar a propriedade privada;
) - N3do fazer lume; O
S. Silvestre (Tulha Nova) -
N <ra da Piedade (Vitorei - Nao colher amostras de plantas ou rochas; w
ARTESANATO s Ossda Gra. a Tle]ha Ve Ehl o) - Ser afavel com os habitantes locais, esclarecendo quanto a actividade em curso e e
- Ferraria (Tulha Velha) Sra. da P}”j Ej u Sa be ;) as marcas do percurso. ]
- Tecelagem do linho (Tulha Nova, Ameal e e HEtE (Felbratt) |
e Vila Maior) AS MARCAS U
- Bordados (Tulha Nova e Tulha Velha )  KSZaSRN{OINTONYIPN —_
- Tanoaria (Vila Maior) - Cabrito assado, Vitela assada, a e
- Fabrico de campainhas (Arrifana) Trigo-Doce, Sopas Secas, Aletria SR Q_ 4 = 1
FESTAS E ROMARIAS NA FREGUESIA & " ; o > 2 5
CAMINHO CERTO CAMINHO ERRADO PARAAESQUERDA PARAA DIREITA e I it = : - ot v

Feira Mensal (dia 22 de cada més, quando for Domingo passa para Sabado)
Feira Anual: Feira do Paul Grande - Tulha Nova / Moimenta (3° Domingo de Junho) CONSELHOS PARA UMA BOA MARCHA S A | 3 :

S. Silvestre — Tulha Nova (2° Domingo de Fevereiro) -_— o AP ) per N

N. Sra. da Piedade - Vitoreira (2 Domingo de Maio) - Calgado cémodo e ja habituado ao pé, preferencialmente botas de marcha; At W b ; o N N

N. Sra. de Fatima — Pereir6 (13 de Maio e 13 de Outubro) i m:e]isoraaﬂlaeiee :ear::;ecolj:éraa:;o estado do tempo (chapéu ou boné, impermeavel ou
Martir S. Sebastido — Mosteiro (1° Domingo de Julho) p q p P , Imp!

Nossa Sra. da Piedade - Sobreda (1° Domingo de Agosto) ‘r upa ’de abafo); . . ( L .

_ A -N&o va s6. Leve a familia e os amigos e € claro a mdquina fotografica
N. Senhora da Assun¢d@o — Mosteiro (15 de Agosto)
S. Martinho — Moimenta (3° Domingo de Agosto) SOS 12
N. Sra. da Guia — Tulha Velha (2° Domingo de Novembro)
Santa Luzia — Crasto (Domingo a seguir ao 8 de Dezembro)

Incéndios Florestais 117
Bombeiros Voluntarios de Castro Daire 232 319 050
OUTROS EVENTOS GNR de Castro Daire 232382139
Cantares de Janeiras - Igreja Matriz (3° Sabado de Janeiro) Unidade Satide Familiar de Montemuro 232319 182
Raid Cabril TT . o
“Cabril 2 Descoberta”- Acampamento (1° Fim-de-Semana de Agosto) Unidade de Satide de Parada de Ester 232 357 266
Festival de Folclore - Mosteiro (2° Domingo de Agosto) Farmdcia de Parada de Ester 232357104
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+ informagdes em www.cm-castrodaire.pt ol ST - ER( :U Rf

RESTAURANTES

Cantinho de Cabril - Mosteiro de Cabril - 256 955 591

O Pastor - Mosteiro de Cabril - 256 955 579
ALOJAMENTO

Parque de Campismo das Termas do Carvalhal - 232 319 130
Hotel Montemuro - Termas do Carvalhal - 232 381 154

TURISMO EM ESPACO RURAL
Casa de Campo das Bizarras - Fareja, Castro Daire - 232 386 107
Quinta da Rabagosa - Mées - 937 593 365

O par

castrodaire

Municipio de Castro Daire
Rua Dr. Pio Figueiredo, n.° 42 - 3600-214 Castro Daire
Tel. 232382214 - Fax.232382923 - geral@cm-castrodaire.pt

DESION E PAOR. SRAFIEA: 100SiVELdesign

Casa da Campo Carolina - Vila Seca, Pinheiro - 232 315 105 UNIAO EUROPEIA
Aldeia Turistica do Codegal - Lugar do Codecal, Gosende - 917 632 723 CENT='0
Ares do Montemuro - Campo Benfeito, Gosende 916 067 390 . Funds Euopeu

de Desenvohimanto Regional




Monteiras
L

Arouca

L]

cas I‘O_da_i_re S. Pedro do Sul

e 0o 060 0 0 o -

O Percurso das Minas é um percurso circular de pequena rota com eleva-
do interesse paisagistico, cultural e ambiental. Apresenta uma extensao
de 10,2 Km percorrendo terrenos situados entre altitudes de 550 a 800
metros.

O percurso tem inicio no largo junto a Escola primaria e capela da Tulha
Nova, seguindo um caminho de terra batida até a capela de S. Martinho
em Moimenta.

O terreno a partir deste ponto é muito des-
nivelado e escorregadio, pelo que se acon-
selha ter o médximo cuidado.

Siga por uma levada de dgua, ainda utiliza-
da para a rega de pastagens. A existéncia
de gado bovino e caprino sao uma constan-
te, desfrute da paisagem enquanto atra-
vessa a calcada granitica da antiga passa-
gem para as minas.

N&o se aconselha a entrada nas minas de-
vido ao desconhecimento do estado das
mesmas, por isso tenha atencdo aos bura-
cos existentes!

Continue o percurso e antes de comegar a
subir a antiga travessia dos trabalhadores
das minas descanse... Suba com atencdo até a povoagao de Sobrado.
Depois desta povoagao é sempre a descer até a ponte sobre o Rio Tenen-
te. Atravesse os lameiros e siga as marcagGes até encontrar novamente a
calgada granitica.

Ird passar pelas povoag¢des de Moimenta de Cabril e Levadas, esta ultima,
uma aldeia tipica de xisto. Depois de sair da aldeia das Levadas o caminho
ird leva-lo novamente até a aldeia da Tulha Nova, e ao nosso ponto de
encontro.

o Minas de volframio

O percurso pode ser feito em ambos os sentidos.
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« Aldeia das Levadas
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in, A Descoberta do Rio Paiva - Adérito Ferreira

 Aldeia de Sabreda
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« Vaca de raga arouquesa
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« Campo florido Cabril Parada de Ester




