« Rio Varosa

PATRIMONIO CULTURAL
- Serra de Santa Barbara E EDIFICADO EXISTENTE
- Parque Merendas do Rio Varosa  INaNANE€GUNV
- Parque de Merendas e Parque - Igreja paroquial
Infantil em Almofala - Capela de S. Domingos — Almofala
- Moinho da Quinta — Almofala - Capela Santa Bérbara — Almofala
- Forno do Cimo do lugar (no activo) - Capela de Bustelo
- Cruzeiro no largo do Castanheiro
- class. Monumento Nacional

- Tecelagem de linho e de 13 - Queijo da serra
- Serralharia - Presunto
- Museu (junto a igreja) - Fumeiro

Feira Mensal (2* quarta-feira de cada més)
Senhor da Boa Sorte - Almofala (4° domingo de Julho)
Senhor do Bom Pastor - AlImofala (1° domingo de Agosto)

ALOJAMENTO

Parque de Campismo das Termas do Carvalhal - 232 319 130

Hotel Montemuro - Termas do Carvalhal - 232 381 154

TURISMO EM ESPACO RURAL

Casa de Campo das Bizarras — Fareja, Castro Daire - 232 386 107
Quinta da Rabac¢osa — Mdes - 937 593 365

Casa da Campo Carolina - Vila Seca, Pinheiro - 232 315 105

Aldeia Turistica do Codecal - Lugar do Codecal, Gosende - 917 632 723
Ares do Montemuro - Campo Benfeito, Gosende 916 067 390

. .
o Santa Barbara o Canastros

CUIDADOS ESPECIAIS E NORMAS DE CONDUTA
- Seguir somente pelos trilhos sinalizados;
- Cuidado com o gado. Embora manso ndo gosta da aproximagao de estranhos as suas crias;
- Evitar barulhos e atitudes que perturbam a paz do local;
- Observar a fauna a distancia preferencialmente com bindculos;
- Ndo danificar a flora;
- Nao abandonar o lixo, levando-o a um local onde haja servico de recolha;
- Fechar as cancelas e portelos;
- Respeitar a propriedade privada;
- Ndo fazer lume;
- Nao colher amostras de plantas ou rochas;

- Ser afavel com os habitantes locais, esclarecendo quanto a actividade em curso e
as marcas do percurso.

AS MARCAS

CAMINHO CERTO CAMINHO ERRADO PARAA ESQUERDA PARAADIREITA

CONSELHOS PARA UMA BOA MARCHA

- Calgado cémodo e ja habituado ao pé, preferencialmente botas de marcha;
- Meias macias e sem costuras;

- Use roupa leve e adequada ao estado do tempo (chapéu ou boné, impermedvel ou

roupa de abafo);

-N&o vd s6. Leve a familia e os amigos e é claro a maquina fotografica

SOS 12
Incéndios Florestais 117
Bombeiros Voluntdrios de Farejinhas 232 382 404
GNR de Castro Daire 232382139
Unidade de Satide Familiar de Montemuro 232 319 182

+ informagdes em www.cm-castrodaire.pt

castrodaire

Municipio de Castro Daire
Rua Dr. Pio Figueiredo, n.° 42 - 3600-214 Castro Daire
Tel. 232382214 - Fax.232382923 - geral@cm-castrodaire.pt
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O Trilho do Varosa é um percurso circular de pequena rota com elevado
interesse paisagistico, cultural e ambiental. Apresenta uma extensdo de
8,4 km de facil acesso.

O percurso tem inicio no parque de lazer junto ao cemitério de Almofala.
Seguem-se as marcas até a ponte sobre o Rio Varosa. Atravesse uma
drea agricola onde ainda predominam castanheiros e continue pelo
caminho de terra batida até a povoagdo de Bustelo. Durante este
trajecto podera observar a depressao morfoldgica do rio Varosa, uma
drea plana com alguma extensao regularmente afectada por cheias. Este
facto, conjuntamente com as caracteristicas geoldgicas muito préprias

.
« Rio Varosa

desta drea, confere a esta depressdo uma paisagem singular e um
enquadramento cénico de grande beleza.

Ao passar por Bustelo e entrar de novo no caminho de regresso a Almofala,
poderd descansar na praia fluvial do Varosa.

Mais a frente encontrara o lameiro do Moinho, onde ainda se cultivam
cereais, batata e hortalicas.

Ao chegar novamente a Almofala visite o Museu da Aldeia, o Forno
Comunitario e o Moinho da Quinta, infra-estruturas ainda utilizadas pelos
habitantes da Freguesia.

O percurso pode ser feito em ambos os sentidos.

César Carvalhino

~« Almofala

grau de dificuldade: Facil

extensdo: 8,4 Km
duragio: 2hoo

R Inicio do percurso

= B ® = Percurso

Estada Nacional/Municipal

. Caminho o Colheita de milho

Linha de dgua

5 Localidade

h Igreja/Capela

PONTOS DE INTERESSE
o Museu da Junta de Freguesia
9 Forno comunitario

e Moinho de dgua

o Capela de Santa Barbara

.
o Coelho bravo

Bustelo
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