o Igreja Matriz de Moledo o Sabugueiro

CUIDADOS ESPECIAIS ENORMAS DE CONDUTA

L - - Seguir somente pelos trilhos sinalizados;

« Ribeira de Coura - Cuidado com o gado. Embora manso nao gosta da aproximagao de estranhos as suas crias;
] . - Evitar barulhos e atitudes que perturbam a paz do local;

LOCAIS TURISTICOS - Observar a fauna a distancia preferencialmente com binéculos;

Serra de Sdo Lourengo EDIFICADO EXISTENTE NA FREGUESIA - No danificar a flora;

Alto de Maga Igreja paroquial (Moledo) - N@o abandonar o lixo, levando-o a um local onde haja servico de recolha;
Moinhos e Capela da Sra. da Conceigdo (Coura) - Fechar as cancelas e portelos;

Cascata do Inferno (Moledo) Capela de S. Francisco (Moita) ﬁ;zpfea:: ]auli:(e).prledade privada;

Penedo com inscrigdo romana (Lamas) Capela de Sto. Anténio (Covelo Paiva) - N&o colher amostras de plantas ou rochas;
Pedra dos Pratos (Covelo de Paiva) Capela do Sr. dos Enfermos (Lamas) - Ser afavel com os habitantes locais, esclarecendo quanto a atividade em curso e as
Capela da N? Sr* da Saude (Vila Me3d) marcas do percurso.

Capela de 530 Jo3o (Adenodeiro) AS MARCAS

Cozido a portuguesa Capela de N* Senhora da Graca (Cela)

Borrego assado; Torresmada Capela de N* Sr* de Lurdes (Nogueira)
Sarrabulhada; Enchidos / Presunto  Capela de S.Lourenco (Casais Monte) I
Trigo Amarelo; Aletria Capela de S3o José (Aguadalte)

FESTAS E ROMARIAS CAMINHO CERTO CAMINHO ERRADO PARAA ESQUERDA PARAADIREITA

Corpo de Deus — Moledo (domingo seguinte ao dia de Corpo de Deus)

Sto. Antdnio — Covelo de Paiva (fim de semana préximo do dia 13 de Junho) _ CONSELHOS PARA UMABOA MARCHA
S. Jodo - Adenodeiro (24 de junho) - Calgado cémodo e ja habituado ao pé, preferencialmente botas de marcha;
- Meias macias e sem costuras;

Sra. da Graga - Cela (1° fim de semana de julho) . L. .
. L ) - Use roupa leve e adequada ao estado do tempo (chapéu ou boné, impermeavel ou
Nossa Sra. de Lurdes - Nogueira (penultimo fim de semana de julho) roupa de abafo);

Sra. da Soledade - Moledo (ultimo fim de semana de julho) - N&o v4 sé. Leve a familia e os amigos e é claro a maquina fotogréfica!
Senhor dos Enfermos - Lamas (1. domingo de agosto)
S. Lourenco — Casais do Monte (2° domingo de agosto) SOs 12
S. Francisco — Moita (2° domingo de agosto) Incéndios Florestais 117
Nossa Sra. da Saude - Vila Mea (domingo a seguir ao dia 15 de agosto) Bombeiros Voluntdrios de Castro Daire 232 319 050

Nossa Sra. dos Remédios — Aguadalte (8 de setembro) Bombeiros Voluntarios de Farejinhas 232 382 404
Sra. da Conceicdo - Coura (8 de dezembro)

Centro de Saude de Castro Daire 232 319 181
GNR de Castro Daire 232382139
Churrascaria Matias — Moita — 937 487 579 Farmacia C,O?ta (Mdes) 232304133
Cuco Beirdo - Cela - 963 617 631 7 Ry Taxi (Moledo) 967 054 877
Aldeia da Pedra - Cela - 232 309 124 i Sty z"f-' 3 +informag6es em www.cm-castrodaire.pt

ALOJAMENTO M ;

Hotel Montemuro - Termas do Carvalhal - 232 381 154
Castro Daire

RESTAURANTES

Casa Campo das Bizarras (TER) - Fareja, Castro Daire — 232 386 107
Casa Carolina (TER) - Vila Seca, Pinheiro - 232 315 105

Quinta da Rabagosa (TER) - Mdes — 937 593 365 Municipio de Castro Daire

Aldeia do Codegal (TER) - Codegal, Gosende - 917 632 723 Rua Dr. Pio Figueiredo, n.° 42 - 3600-214 Castro Daire
Casa do Arco (TER) - Mezio - 919 901 947 Tel. 232382214 - Fax.232382923 - geral@cm-castrodaire.pt

Casa do Vila (AL) - Reriz — 219 896 630

Casa do Souto (AL)-Alva - 962 451061 | 913 595 761| 917 525 927 ADRIMAG p GOVEENG T - ::h.unm

Quinta da Vinha, Souto do Pago (AL) - Reriz — 962 451 061 | 913595 761 .y For v vl
S : & Frrogad ieam 3 ¥

Cantinhos d’ Aldeia (AL) - Adenodeiro, Moledo — 961 932 639 it —
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Arouca

S. Pedro do Sul

Castro Daire

O Trilho da Azenha é um percurso pedestre circular de pequena rota com
um elevado interesse paisagistico, cultural e ambiental. Conta com uma

Viseu

extensdo de 4,8 km percorrendo a ribeira de Coura. Esta nasce na Serra
de S. Lourenco passa em Moledo, Nogueira e Coura desaguando naribeira
de Cabrum.

Este percurso inicia-se junto a Igreja Paroquial de Moledo, seguem-se as
marcas e sinalizacdo complementar, e a partir daqui pode-se observar o
vale da ribeira e a sua envolvente. Ao comecar a descer a Serra surge a
Azenha de Moledo, hoje em ruinas, e cuja propriedade foi da familia Mar-
ques, residentes na aldeia de Moledo.

Desta azenha se extraia um dos melhores néctares portugueses, o Azeite.
Esteve em funcionamento até a segunda metade do séc. XX que, curiosa-
mente, encerrou numa época em que Portugal se deparava com um ele-
vado nimero de emigracao.

Passa-se a ribeira através das poldras em dire¢do ao lugar do “Inferno”,
nome pelo qual a populagdo local conhece uma zona de cascata, moinhos
e confluéncia de varias linhas de dgua da ribeira de Coura.

A cascata e os moinhos do Inferno, adquirem este nome, por se situarem
numa zona sombria e cuja altura da cascata é consideravel e provavelmen-
te a mais alta de toda a ribeira de Coura. E sem duvida um local aprazivel
para se desfrutar do som da agua e de toda a drea em redor.

De seguida, entra-se no nucleo rural de Moledo, aldeia simpética e acolhe-
dora, com uma populacdo local ja habituada a peregrinos, uma vez que
este percurso é coincidente com o Caminho Portugués Interior de San-
tiago.

Ja no final da caminhada, segue-se pelo “caminho da missa”, um caminho
que conduzia e ainda conduz a populagdo da aldeia do Balteiro a Igreja de
Moledo, para assistirem a celebracdo da eucaristia.

O percurso pode ser feito em ambos os sentidos.

o Moledo
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- Igreja paroquial de Moledo

In, Castro Daire — Alberto Correia, Alexandre Alves e Jodo Inés Vaz

nivel de dificuldade: Facil

extensdo: 4,8 Km
duragio: 2hoo

m Inicio do percurso

® B B Percurso

Estrada Nacional/Municipal

Caminho

=== Linha de dgua

4 Localidade
h Igreja/Capela

PONTOS DE INTERESSE
o Igreja Matriz de Moledo
@ Azenha de Moledo

e Cascata do Inferno

o Moinhos do Inferno
6 Moinho

@ Moinho dos Replames
e Caminho da Missa
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o Ruinas da azenha do Moledo
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